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Wiejskie chorowanie. Recenzja ksigzki Eweliny Szpak
»Chory czlowiek jest wtedy jak cos go boli”.
Spoteczno-kulturowa historia zdrowia i choroby

na wsi w Polsce Ludowej'

Country sickness. Review of Ewelina Szpak’s book: “A Man is Sick
when He is in Pain”. A Socio-Cultural History of Health and Illness
in the Polish Countryside in People’s Poland

Ewelina Szpak od poczatku swojej pracy naukowej zajmuje si¢ polska wsia,
zwlaszcza powojenna, i czyni to jako historyk, co okazuje si¢ bardzo cenng perspek-
tywa poznawczg uzupelniajaca, a niejednokrotnie korygujaca ustalenia przedstawi-
cieli innych dyscyplin. Dlatego nie dziwi, Ze jej poprzednie prace (Miedzy osiedlem
i zagrodg. Zycie codzienne mieszkaricow PGR-6w oraz Mentalnos¢ ludnosci wiejskiej
w PRL) spotkaly si¢ z duzym zainteresowaniem szczegélnie socjologdéw wsi. Jej
najnowsza praca to ,,Chory cztowiek jest wtedy jak cos go boli”. Spoteczno-kulturowa
historia zdrowia i choroby na wsi w Polsce Ludowej. Tak jak poprzednie, zastuguje
ona na baczng uwagg i rozpatrzenie z konkretnego, socjologicznego punktu widze-
nia, gdyz wnosi wiele do wiedzy o polskiej wsi. Ponizsze omdwienie wraz z proba
oceny tej publikacji zaprezentowano w kilku czgsciach dotyczacych kolejno:

- znaczenia pracy ,,Chory czlowiek jest wtedy jak cos go boli”. Spoteczno-kulturowa
historia zdrowia i choroby na wsi w Polsce Ludowej dla wiedzy o polskiej wsi
po II wojnie $wiatowej,
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- zgodnosci ustalen zawartych w ksigzce Szpak z wnioskami plynacymi z innych
opracowan i tekstow zrodtowych,

- wkiadu tej publikacji w interdyscyplinarny oglad polskiej wsi,

- teoretycznych i metodologicznych aspektéw pracy.

Prace Szpak czyta si¢ z zainteresowaniem, poniewaz w istotny sposéb wzbogaca
stan wiedzy na temat wsi, postrzeganej najczesciej przez pryzmat problematyki
socjologicznej (struktura spoteczna, poziom zycia, postawy i opinie), kulturowej
(pielegnowanie dziedzictwa, czas wolny, instytucje i ich oferta), ekonomicznej (rol-
nictwo, bezrobocie, wielozawodowo$¢) czy demograficznej (wiek, wyksztalcenie,
ruchliwos¢ przestrzenna populacji). Do tych systematycznie eksploatowanych ob-
szardw badawczych omawiana ksigzka dodaje wymiar niezwykle istotny i w nauce
bardzo aktualny, gdyz perspektywe spolecznej historii medycyny, ktéra - jak autorka
zaznacza - jest ,,stosunkowo nowym obszarem badan nad przesztoscig” (s. 11),
ale porusza tez watki podejmowane wspolczesnie przez socjologie ciata i humani-
styczng refleksje nad doswiadczeniem zwigzanym nie z refleksja i sSwiadomoscia,
ale doznawaniem somatycznym (Wolska 2012). Wszystko to daje szans¢ spojrzenia
na powojenng rzeczywisto$¢ polskiej wsi i dokonujace si¢ tam przemiany (zwane
najpierw ,modernizacjg’, a po roku 1989 ,transformacjg”) z punktu widzenia nie
zjawisk gospodarczych, spolecznych makroproceséw czy ideologii, ale ludzkiej
cielesnosci funkcjonujacej w okreslonych materialnych realiach.

Swoj wywdd Szpak podzielita na dwie czesci: pierwsza z nich odnosi sie do
polityki zdrowotnej panstwa (modele opieki, powolywane instytucje, ich funkcjo-
nowanie), druga dotyczy zjawiska choroby w najpierw bardzo trudnych, wrecz dra-
matycznych, a potem stopniowo polepszajacych si¢ warunkach bytowych ludnosci
wiejskiej, oraz — co nie mniej wazne — w kontekscie spoteczno-kulturowych prze-
konan na temat zdrowia i choroby, jakie panowaly w tym srodowisku. Zastosowany
podzial jest zasadny, tym bardziej ze autorka pokazuje, jak bardzo intencje, dzialania
i wiedza profesjonalna rozmijaly si¢ z oczekiwaniami, wierzeniami i praktykami
mieszkancow wsi. Dzigki temu, Ze, omawiajac wiele zagadnien, siega takze do okresu
miedzywojennego, czytelnik ma mozliwos¢ zapoznania si¢ z wprowadzanymi na
wie$ kolejnymi modelami stuzby zdrowia (model amerykanski, jugostowianski,
wreszcie, od 1949 r., radziecki, a takze z lokalnymi rozwigzaniami praktykowanymi
z powodzeniem w poszczegdlnych regionach - np. ruch spétdzielczy, rozwijany
m.in. w powiecie fowickim czy przez Ignacego Solarza w Markowe;j).

Generalng teza sformulowang w odniesieniu do budowanego po wojnie sy-
stemu lecznictwa jest przytaczana parokrotnie w ksigzce opinia, iz niezaleznie od
sytuacji materialnej kraju stanowil on jedng z form praktyk opresyjnych, ktére
mialy sklania¢ indywidualnych chlopéw do kolektywizacji (znamienna deklara-
cja ministra zdrowia, Jerzego Sztachelskiego - s. 90-91). Autorka podziela wigc,
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cho¢ z zastrzezeniami (s. 329), zdanie, ze nie tylko niewydolnos$¢ systemu (braki
finansowe, niedostatek infrastruktury i kadr) zadecydowaly o wykluczeniu az do
roku 1971 znacznej czesci mieszkancéw wsi i niemal 50% wszystkich obywateli
panstwa z zakresu bezplatnych $§wiadczen medycznych i odmdwieniu im prawa
do zakupu lekéw ze znizka (s. 97-98). Chodzilo tu réwniez o przyczynienie si¢ do
»socjalistycznej przebudowy wsi”, w czym swoj udzial powinna mie¢ takze stuzba
zdrowia, otaczajac opieka gtéwnie wsie ,,upanstwowione” (gdzie powstaly panstwo-
we gospodarstwa rolne) oraz ,,uspotecznione” (ktérych ludno$¢ przekazata swoja
ziemie do spoldzielni). Jednoczesnie Szpak podkresla, zZe sami zainteresowani nie
postrzegali w ten sposob swojej sytuacji, kierujac si¢ zasada, iz za skuteczne wyle-
czenie z choroby nalezy si¢ godziwa zaplata, a darmowe ustugi sa niewiele warte.
Polityka panstwa nie wywolywata wiec u traktowanych tak nieréwno obywateli
poczucia pokrzywdzenia, a w dodatku okazywata si¢ malo skuteczna jako narze-
dzie przebudowy wsi: rezygnacja z ziemi nawet za cene zdrowia lub zycia czlonka
rodziny w $wietle tradycyjnego ethosu chlopa nie wchodzila w gre.

Podjety przez autorke watek wydaje sie wazny i wart ogdlniejszego potraktowa-
nia, tym bardziej zZe stanowi on czesty element kazdej odgoérnie realizowanej zmiany
ustrojowej. Po roku 1989 przykltadem mogltyby by¢ wprowadzone w okresie przed-
akcesyjnym przepisy regulujace warunki i skale produkeji rolnej, ktore (zdaniem
czesci badaczy) - cho¢ powolywano sie¢ na wzgledy ekonomiczne i konieczno$é
dostosowania rolnictwa polskiego do unijnego — okazaty swoje gléwnie spoteczne
skutki (uniemozliwienie prowadzenia dzialalnosci gospodarczej dla 53% gospo-
darstw, ktdre zostaly wyeliminowane z rynku i pozbawione tym samym dochodéw;
polepszenie w ten sposdb warunkow konkurencji dla rolnictwa europejskiego;
wejscie na polski rynek koncernéw zagranicznych; dramatyczny wzrost bezrobo-
cia na wsi; poszerzanie si¢ obszaréw niedostatku; masowe migracje zagraniczne;
dezorganizacja wielu spolecznosci lokalnych itd.). Wszystkie te zjawiska zostaly
spowodowane - jak podkresla Ludwik Staszynski w pracy Wies na wstecznym biegu
(2010) - przez przepisy administracyjne niemajace nic wspdlnego z podstawowa
zasadg transformacji, czyli z wolng gra sil rynkowych. Dla rozpoznania takich
niejednoznacznych zjawisk socjologowie dysponuja pojeciem funkcji jawnych
i ukrytych sformutowanym przez Roberta Mertona. Jego zastosowanie w pracy
Eweliny Szpak byloby zasadne i przyczyniltoby sie do uteoretycznienia analiz.

Rozmijanie si¢ intencji wladz i nastawienia mieszkancow wsi dotyczylo jednak
nie tylko generalnych zalozen realizowanej polityki zdrowotnej, ale tez zwigza-
nych z tym konkretnych rozwigzan instytucjonalnych, a zwlaszcza zasad praktyki
medycznej — profesjonalnej i tradycyjnej. Fragmenty poswiecone wlasnie tym
kwestiom, opatrzone konkretnymi przykladami zaczerpnigtymi z dokumentow
i materialoéw zrédlowych, a nierzadko ilustrowane obszernymi cytatami z raportow
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badz wspomnien, uwazam za ogromny walor tej rozprawy historycznej, ktéra
istotnie uzupelnia deficyty poznania socjologicznego, zbyt czesto opartego na
ogolnych danych i zbiorczych zestawieniach liczbowych. Szczegélnie ciekawe wy-
daja sie fragmenty poswiecone relacjom miedzy medycyna akademicka a ludowa
(wiedzg profesjonalng a tradycyjng, postawami lekarzy a mentalnoscia pacjentow).
To, co autorka nazywa ,,umiejetng propagands’, ,metodami promocyjnymi” lub
~wybiegami”, jakie stosowano, by przekona¢ mieszkancédw wsi do szczepien (,,ucie-
kam si¢ do ktamstwa - relacjonowala lekarka - Mowi¢ w zaufaniu pacjentce, ze
jest szczepionki malo i dla wszystkich nie wystarczy. Niech powie jeszcze siostrze
i najblizszej sgsiadce. W efekcie ludzie pchajg si¢ do szczepien jak po cytryny
w miescie” — s. 53), usuwania kottunéw (lekarz zdradza, ze jest ,zamawiaczem
kottunéw”, polal nozyce woda, a pielegniarka wykonala ,magiczng” gestykula-
cje — dopiero wtedy pacjentka pozwolita obcia¢ sobie wlosy - s. 128), korzystania
z izb porodowych (gdy pierwsza pacjentka ,w nagrode¢ za swa odwage otrzymata
wozek dzieciecy”, juz po kilku miesigcach ,,niemal wszystkie miejscowe cigzarne
widnialy w rejestrach nowo otwartej placowki” - s. 65) czy przyjmowania lekow
(pewien lekarz nie przyznawat si¢ do dyplomu lekarskiego i ,,stosowal racjonalna
terapie, ale w pewnej znachorskiej modyfikacji. Zapisang miksture trzeba byto
koniecznie miesza¢ na pot ze swiecong woda i pi¢ trzy razy dziennie drewniana
tyzka. Proszki musialy by¢ rozpuszczone w zrodlanej wodzie pobranej z lesnego
zdroju przy pelni ksi¢zyca...” - s. 104) pokazuja wage poziomu mikrospolecznego:
relacji miedzypersonalnych, ktére wyrazaly roznice kulturowe, ale zarazem po-
zwalaly skutecznie je niwelowaé. Dysponowanie tak rozlegla baza zrodlows, jaka
prezentuje autorka, znajomos¢ tylu konkretnych przypadkoéw i sytuacji, w ktérych
to, co makrospoteczne, krzyzuje si¢ z jednostkowym (a wigc — zgodnie z propozycja
Charlesa W. Millsa - daje okazj¢ do uruchomienia ,wyobrazni socjologiczne;j”),
uzasadnialoby pokuszenie si¢ o sformulowanie wlasnej propozycji teoretyczne;j
»ugruntowanej” (jak chcg tego Barney Glaser i Anselm Strauss [2009]) zamiast
okazjonalnego i nader skrétowego przywolywania cudzych koncepcji (Michel
Foucault, Pierre Bourdieu, Susan Sontag).

Na jeszcze jeden watek omawianej pracy trzeba w tym miejscu zwroécic¢ uwage.
Autorka poswieca wiele miejsca opisaniu warunkéw materialnych, w jakich zyla
polska wies w okresie powojennym, a takze pdzniej (stan budynkéw, dostepnosé
wody, wyposazenie w sprzet). Pisze tez duzo na temat higieny mieszkancow wsi
(standard ustepow, stan wody pitnej, praktykowanie mycia zebdw i kapieli) i o po-
szczegdlnych chorobach, jakie ich dotykaly (zwlaszcza zakaznych), oraz o stosunku
do nich srodowiska wiejskiego (,,spoleczne znaczenie” choréb takich jak gruzlica,
znaczenie ,wizualnosci” choroby, podporzadkowanie wszystkiego wymogowi ciez-
kiej pracy fizycznej, co pociagalo za sobg poczucie ,,bezuzytecznosci” oséb chorych
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i niepelnosprawnych oraz dramatyczne decyzje o niepodejmowaniu leczenia, jesli
byto zbyt drogie lub nie rokowalo powrotu do petni zdrowia i sil - s. 294). Wszystko
to przemawialoby za odwolaniem si¢ do coraz bardziej popularnych koncepcji neo-
materializmu czy socjologii ciata w réznych ich odmianach, to znaczy nie tylko jako
kulturowo-spotecznego konstruowania sfery materialnej, fizycznej i cielesnej, ale
takze jako refleksji nad fundacjonistycznym podejsciem (czyli badanie odwrotnego
kierunku zaleznos$ci: podtoze materialne i kondycja somatyczna a przekonania,
wyobrazenia, systemy wartosci). Ze strony osoby dysponujacej taka wiedza fakto-
graficzng, jakg demonstruje w swojej pracy Ewelina Szpak, tego rodzaju analizy by-
tyby niewatpliwie cenne i wiarygodne. Punktem wyjscia tak zorientowanych analiz
mogloby by¢ wzmiankowane juz wcze$niej pojecie ,,doswiadczenia’, ktore Wolska
uznaje za nowa kategorie wspolczesnej humanistyki, kategorie zdolng zintegrowaé
nieraz rozproszone nurty refleksji i ukierunkowa¢ je w strong badania nie tylko
swiadomosci, ale i somatycznych doznan. Jak sie wydaje, dopiero polaczenie tych
dwu wymiaréw dawaloby szanse na prawdziwie interdyscyplinarny oglad rzeczy-
wistosci — nie tylko wiejskiej. Autorka przywoluje zresztg okreslenia ,,postrzeganie
i doswiadczanie poszczegdlnych schorzen” (s. 206), ale traktuje je jako potoczne,
nie za$ termin naukowy, ktory staje si¢ obecnie wazny, obrasta wieloma analizami
i prowadzi do ciekawych propozycji teoretycznych.

Ustalenia i wnioski, jakie formuluje Szpak w swojej ksigzce, w wielu przypad-
kach rozmijaj si¢ — co uwazam nie za skaze, lecz za kolejny atut pracy - z konklu-
zjami, ktore mozna znalez¢ w opracowaniach socjologicznych, czy z obserwacjami,
jakich dostarczaja zrodla etnograficzne. Kazdy z takich przypadkéw zastuguje na
uwage, nie dlatego izby mial sklania¢ do ich falsyfikacji i podawania w watpliwo$¢
twierdzen danego autora, ale po to, by mégt stanowi¢ punkt wyjscia do krytycznego
namystu nad aparaturg badawcza poszczegélnych dyscyplin i nad szansg ich trian-
gulacji, ewentualnie integracji w kolejnych postepowaniach badawczych. Niektére
takie rozbieznosci wskazuje sama autorka, zwracajac uwage na odmienno$¢ za-
czerpnietych z pamiegtnikow lekarzy obserwacji dotyczacych kiepskiej sytuacji
higieniczno-zdrowotnej ludnosci wiejskiej oraz przywotanych w tekscie twierdzen
Jozefa Burszty o wyzszym poziomie cywilizacyjnym wsi z tego samego regionu
(Wielkopolska). Do podobnych konkluzji - o istnieniu sprzecznych diagnoz na
dany temat - prowadzi jednak poréwnanie wnioskéw z prac socjologicznych z tymi,
do jakich dochodzi autorka na podstawie swoich badan. Chodzi tu np. o poziom
zycia ludnosci rolniczej mierzony konsumpcja zywnosci. Autorka wielokrotnie
podkresla, iz polska wies takze dtugo po wojnie cierpiala niedostatek, jej mieszkancy
kiepsko sie odzywiali, a dzieci bywaly wrecz niedozywione (s. 179) nawet w latach
80. Tymczasem w monogratii Chlopi polscy na przetomie epok Maria Halamska
pisala, iz wlasnie wtedy sytuacja wsi poprawia sie znaczaco: ,,Chlopi poczatku lat
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osiemdziesiatych realizujg swoje marzenie, wyrazajace sie¢ w przytoczonym przez
Jana Szczepanskiego westchnieniu biednego beskidzkiego gorala: «gdybym byt cesa-
rzem, jadlbym polewke z samego oju». Jedza duzo i ttusto, na co wskazuje struktura
spozycia poszczegdlnych grup artykuléw zywno$ciowych. Znacznie wigcej tez pija.
Wydatki na alkohol i tyton sg wyzsze niz wydatki na kulture. Sa tez dwukrotnie
wyzsze niz na higiene i ochrone zdrowia. W poczatkach lat osiemdziesiatych chtop
polski jest syty i podpity. Niewiele przy tym dba o swoje zdrowie i higiene. Takze
o swoj duchowy rozw¢j” (Halamska 1991, s. 53).

Do podobnej konfuzji prowadzi poréwnanie wnioskéw Szpak oraz obrazu, jaki
wylania sie z aneksu III pt. Zarys stanu higieniczno-sanitarnego i zdrowotnego wsi
zamieszczonego w ksigzce Zbigniewa Wierzbickiego Zmigca w pot wieku pézniej
(1963). Relacja medyczna autorki tego rozdzialu nie jest jednoznaczna, a konkluzje
wrecz zastanawiajgce. Danuta Radwanska wprawdzie stwierdzata, iz ,w budow-
nictwie zagréd nie uwzglednia si¢ wymogéw higieny” (Wierzbicki 1963, s. 408),
»hiemniej smutny widok z punktu widzenia sanitarnego przedstawiaja gnojownie”
(tamze, 5. 409), wskaznik swietlny okien jest ,,niezgodny z obowigzujacymi normaty-
wami” (tamze, s. 412), a wie$ ,,odzywia sie niewystarczajaco i niewlasciwie” (tamze,
s.418), ale jednoczesnie przyznawala, ze metraz przypadajacy na jednego mieszkanca
czy wskaznik zageszczenia na jedng izbe przewyzszaja normatywy (tamze, s. 415),
w wielu gospodarstwach bielizne poscielowg zmienia si¢ raz na miesigc, a bielizne
osobista raz na tydzien (tamze, s. 416) itd. Nie kryfa jednoczesnie zdziwienia, ze
pomimo faktu, iZ przewazaja porody odbierane przez ,babki’, a nawet przez same
poloznice, ,,nie spotkata ani jednego przypadku wrodzonego zwichnigcia stawu
biodrowego czy tez padaczki o etiologii zwigzanej z nieprawidtowym porodem”. Jak
pisala: ,Jesli uwzgledni si¢ fakt, w jak bardzo niehigienicznych warunkach rodza
tutejsze kobiety, w znacznej czesci sg to bowiem porody uliczne albo odbierane
brudnymi czgsto rekami na brudnej poscieli, do przeciecia pepowiny stuza nie odka-
zone nozyczki, a czasem nawet ndz — dziwic si¢ jedynie mozna stosunkowo nieduzej
liczbie cigzkich infekcji poporodowych” (tamze, s. 422). Jej opinie zawazyly w sposob
widoczny na ogélnej i niewatpliwie §mialej w tamtych latach tezie Wierzbickiego:
»-Na marginesie trudno nie zauwazy¢, ze mimo fatalnych czgsto warunkéw higie-
nicznych i niedostatecznego odzywienia brak we wsi epidemii, nasilenie choréb jest
stosunkowo niewielkie, a Zmigcanie w dolnej wsi odznaczaja sie wysokim wzrostem,
wyzszym niz przecigtnie w Polsce migdzywojennej. Pomijajac tu nieblahg zreszta
sprawe, w jakim stopniu wsie tego typu jak Zmigca sg rezerwuarem sit psychicznych
i biologicznych dla miasta, mozna stwierdzi¢, ze stanowia one pewien argument
przeciwko urbanizacji zycia” (tamze, s. 375, wyrdznienie — I.B.-R.).

Poruszona i zilustrowana dwoma przykladami kwestia — sprzecznosci w oce-
nie sytuacji i rozbieznych diagnoz formutowanych w obrebie réznych dyscyplin,
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a nawet tej samej dyscypliny, ale w odniesieniu do réznych miejsc - nie jest by-
najmniej czym$ odosobnionym w nauce. Przykltadem moze tu by¢ sprzeciw hi-
storyka, Wtodzimierza Medrzeckiego, wobec opinii uznanego autorytetu socjo-
logicznego, J6zefa Chalasinskiego, na temat réznic pokoleniowych na wsi okresu
miedzywojennego. Jak pisze Medrzecki w pracy Mlodziez wiejska na ziemiach
Polski Centralnej 1864-1939. Procesy socjalizacji (2002), Chalasinski zdecydowanie
podkreslal ,,zmniejszanie si¢ wptywu grup pierwotnych (rodziny i spotecznosci
lokalnej) na ksztaltowanie osobowosci mlodziezy i rownoczesny wzrost znaczenia
czynnikéw zewnetrznych (instytucji panstwowych - szkoty, wojska, itp.), wply-
wow cywilizacji i kultury przemystowej. Wynikiem takiej sytuacji bylo, zdaniem
Chalasinskiego, poszerzanie si¢ zakresu autonomii mtodego pokolenia w obrebie
spolecznosci wiejskiej oraz wzrastajacy stopien identyfikacji mtodych z instytucjami
spolecznymi o szerszym zasiggu. Tymczasem jednym z najistotniejszych wnioskow
plynacych z przeprowadzonych przeze mnie badan jest koniecznos$¢ odrzucenia
zalozenia o istnieniu strukturalnego konfliktu miedzy grupg nieustabilizowanej
mlodziezy a «gospodarzami», a takze tezy o zmniejszajacej sie roli spolecznosci
lokalnych w ksztaltowaniu osobowosci mlodziezy chlopskiej” (Medrzecki 2002,
s. 196). Kazda taka kontrowersja jest istotnym elementem wzbogacajacym wiedze
na dany temat i zarazem waznym sygnaltem, iz badacz powinien zda¢ sprawe nie
tylko z tego, co mdowig rozpatrywane przez niego materialy, ale tez otwarcie zade-
klarowa¢, dlaczego i na ile jego zdaniem nalezy im wierzy¢. W przeciwnym razie
obraz, jaki kresli w swojej pracy, moze stac si¢ nie tyle obrazem rzeczywistosci, co
raczej artefaktem wybranych zrédet i przyjetych metod ich analizy.

Podobnego namystu, co problem odmiennych diagnoz sytuacji powojennej wsi
polskiej, jakie mozna znalez¢ w réznych opracowaniach, wymagaloby tez poréw-
nanie opiséw sytuacji sSrodowiska wiejskiego z réznych okreséw. Nakreslone przez
autorke realia powojenne i z lat PRL-u wydaja si¢ chwilami bardziej dramatyczne
niz $wiadectwa pamietnikarzy z czaséw panszczyzny. Przyktadem mogg tu stuzy¢
Pamietniki wloscianina. Od patiszczyzny do dni dzisiejszych Jana Stomki, wydane po
raz pierwszy w Krakowie w 1912 r. W rozdziale VII po§wigconym m.in. chorobom
pisat on: ,,Z chordb najwigcej sie dawniej trafiaty zapalenia, tyfusy, puchliny wodne -
bolaczki grasujace i dzisiaj, a nadto kottuny, ograszki, utracenia krzyza — dzisiaj co-
raz mniej znane. Wielka prostota w wychowaniu, potrawach, obyczajach i w catym
sposobie zycia wptywala na to, Ze w czasach normalnych, zwyktych nar6d wsiowy
byt niezwykle zdrowy, zahartowany i odporny na rézne niewygody i niedomagania
ludzkie. Nie wiedzieli wowczas o takich réznorodnych stabosciach, jak teraz, mniej
tez bylo wypadkéw, aby kto§ umieral w sile wieku, jak sie to obecnie czesto trafia;
jak si¢ kto odchowal, to si¢ juz chowal” (Stomka 1983, s. 124-125). Przytaczam te
opini¢ Stomki dlatego, ze zdaje sobie sprawe, iz okres po II wojnie §wiatowej na
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pewno nie byl ,czasem normalnym’, niemniej jednak dane i konkretne sytuacje
przedstawiane przez autorke, takze z lat pdzniejszych, robig czesto wrazenie bardzo
dramatycznych. Czy czasy panszczyzny, zwlaszcza na terenie, z ktéorym wigze si¢
przeciez znane okreslenie Stanistawa Szczepanowskiego o ,,nedzy Galicji w cyfrach”
(1888), mogly pod wieloma wzgledami by¢ korzystniejsze dla ludnosci wiejskiej
niz powojenne czterdziestolecie relacjonowane w ksigzce Szpak? To jedno pytanie.
A drugie, nawigzujace do problemu sformutowanego juz wczesniej: jaki wptyw na
taki wlasnie obraz rzeczywisto$ci miaty zrodta i materialy wykorzystywane przez
autorke? Uwag na ten temat, a raczej szerszej refleksji o charakterze metodologicz-
nym, brakuje jednak w tekécie rozprawy.

Ksigzka o zdrowiu i chorobie na wsi niewatpliwie stanowi istotny wklad w roz-
woj dyscypliny, jaka reprezentuje autorka, czyli historii, a takze podejscia okreslane-
go jako spoleczna historia medycyny. Praca ta jest jednak rowniez waznym gtosem
z punktu widzenia socjologii wsi, gdyz uzupelnia deficyty zainteresowan, z jakimi
najczesciej w obrebie tej subdyscypliny podchodzi sie do tematyki wiejskiej. Zrodta,
do jakich dotarfa Szpak, a takze inne uwzglednione przez nig materiaty i wypro-
wadzone na ich podstawie konkluzje, uwazam za bardzo wartosciowe. Przyznajac
omawianej pracy zalety z punktu widzenia postulatu interdyscyplinarnego ogladu
wsi, sadze jednak, ze sama autorka mogla w szerszym zakresie wykorzystac istnie-
jace opracowania z réznych dyscyplin po to, by bardziej wszechstronnie naswietli¢
poruszane przez siebie problemy. Przywotane tytuly prac (wartosciowych i chyba
dobrze znanych) pokazuja, iz zawarte tam tezy wzbogacilyby opis problemow,
ktérym poswiecita ona swoja prace.

Szczegblnie brakowalo mi wérdd autoréw omawianych przez Szpak nazwisk
Teresy Laski-Mierzejewskiej i Elzbiety Olszewskiej, ktére prowadzily cykliczne ba-
dania nad mlodziezg wiejska z perspektywy antropologii fizycznej (Antropologiczna
ocena zmian rozwarstwienia spotecznego populacji wiejskiej w Polsce w okresie 1967
2001. Badania dziewczgt, 2003). Dobrym, jak sadze, uzupetnieniem ich analiz
bytaby tez lektura pracy historyka, Michata Kopczynskiego Wielka transformacja
(2006), ktory przeprowadzit badania nad uwarstwieniem spolecznym i standardem
zycia w Krélestwie Polskim w §wietle pomiaréw antropometrycznych poborowych.
Autor zaobserwowal m.in., Ze ,,$redni wzrost podnosit sie dzigki poprawie wyzy-
wienia przy pozostawieniu bez zmian warunkéw higienicznych” (Kopczynski 2006,
s. 191), a takze zasugerowal, iz ,,istniejace do dzi$ réznice spoleczne widziane przez
pryzmat wzrostu s3 produktem szybkiej modernizacji w czasach powojennych
odbywajacej sie kosztem wsi” (tamze, s. 192). Takie wta$nie ogdlniejsze wnioski sg
niezwykle cenne dla socjologa, gdyz uzupelniajg jego argumentacje o racje wypro-
wadzone z danych, ktérych raczej nie da si¢ zmanipulowac (w przeciwienstwie do
tych stosowanych w naukach spotecznych). Zbiezno$¢ tez formutowanych przez
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wskazanych autoréw z tym, co pisze w swojej ksigzce Szpak, z calg pewnoscia
zastuguje na uwage i poglebiong refleksje, w ktdrej podejscie interdyscyplinarne
wydaje sie niezbedne.

Jesli chodzi o aspekty teoretyczne i metodologiczne omawianej tu pracy, zacze-
tabym od tego, iz wydaje si¢ stuszne rozréznienie dwu obszaréw, w jakich autorka
zdecydowala si¢ poprowadzi¢ swoje analizy: wymiar instytucjonalny oraz spoleczne
czynniki wplywajace na zjawiska zdrowia i choroby. Nie rodzg zastrzezen takze
przyjete ramy czasowe (powojenne czterdziestolecie) i przestrzenne (trzy wybrane
rejony Polski: ziemie zachodnio-péinocne, wojewddztwo krakowskie i lubelskie).
Uznanie musi budzi¢ réwniez zakres uwzglednionych Zrédel: s3 to nie tylko zrodta
»zastane” — materialy archiwalne (m.in. raporty inspekgcji terenowych), raporty
instytucji centralnych, listy mieszkancéw wsi do urzedéw, pamietniki i wspo-
mnienia, materialy audiowizualne, ale tez ,wywolane” - wywiady z personelem
medycznym, rozmowy z mieszkanicami, dokumentacja badan terenowych, mate-
rialy prasowe, analizy zawarte w opracowaniach, takze tych z zakresu socjologii
medycyny. Autorka positkuje si¢ tez przyjetym w swoim czasie podziatem wsi na
»indywidualne’, ,,upanstwowione” i ,uspolecznione’, cho¢ zauwaza, ze ten podziat -
jesli chodzi o réznice w $wiadomosci zdrowotnej — nie sprawdzat si¢, a zatem
w analizach naukowych powinien by¢ uzupetniany podzialem stratyfikacyjnym,
uwzgledniajagcym poziom zamoznosci, edukacji czy indywidualnych doswiadczen
mieszkancow wsi (s. 24). Z drugiej strony, chociaz rozprawa dotyczy wsi, Szpak
nie rezygnuje z podkreslania, ze wiele negatywnych zjawisk zachodzilo w danym
czasie takze w polskich miastach (,,unikanie profilaktycznych badan i traktowanie
ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w kategoriach doraznych bylo w tym czasie
zjawiskiem szerszym i dotykalo takze miejskich srodowisk robotniczych” - s. 61,
podobnie wygladal odsetek os6b korzystajacych z pomocy znachoréw - s. 109,
samoleczenie, ziololecznictwo, wykorzystywanie lekéw pozostatych po kuracji
czlonka rodziny lub sasiada - s. 115, stosunek do higieny skutkujacy tzw. chorobami
brudnych rak obserwowano i na wsi, i w miastach - s. 326). Te cz¢ste komentarze
autorki odbieram jako wyraz dazenia do przelamania stereotypu o wyjatkowosci
wsi, jej szczegolnym zacofaniu czy catkiem odmiennych standardach sanitarnych,
co czesto przeradza si¢ w stygmatyzowanie tych srodowisk. Dlatego gesto rozsiane
w tekscie pracy uwagi na ten temat oceniam pozytywnie.

Analizowana tu praca nie jest jednak pozbawiona pewnych stabosci. Wska-
zywalam na nie juz wczesniej, ale teraz dokonam rekapitulacji tych zastrzezen.
Bodaj najwigkszy niedosyt budza trzy kwestie: (1) brak krytyki zrodet i materiatéw
wybranych do analizy (a przeciez to wlasnie ich specyfika mogta zawazy¢ np. na
bardzo pesymistycznym obrazie rzeczywistosci wiejskiej), (2) brak bardziej roz-
budowanych definicji uzywanych poje¢, (3) zdawkowe i okazjonalne powotania
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na koncepcje na dany temat réznych autoréw - typologia rodzajow pamieci we-
diug Jana Assmana, badanie roli ciala w spoteczenstwie — Talcott Parsons, Bryan
Turner, Norbert Elias, historia chordb i biopolityka — Michel Foucault itd. Gdyby
uzna¢ zasadno$¢ formulowanych tym trybem odniesien teoretycznych, mozna by
oczekiwa¢ rowniez wzmianki na temat ktdrejs z koncepcji neomaterialistycznych,
ktére wymienia w swojej ksiazce Cultural Turns Doris Bachmann-Medick (2012),
albo propozycji Bruno Latoura, ktéry w swoich kolejnych pracach rozwija ciekawg
perspektywe tacznego badania dzialan aktoréw zaréwno ludzkich, jak i nieludzkich
(przedmiotow, urzadzen technicznych, mikrobéw). Nie o takie jednak skrotowe
i rzucane mimochodem odniesienia powinno chodzi¢ w przypadku tego typu
monografii. Jej celem jest bowiem nie tylko przeanalizowanie pewnego fragmentu
rzeczywisto$ci (w przypadku pracy empirycznej), ale takze usytuowanie swojego
przedsiewzigcia na tle innych uje¢ badz tez jednego, wybranego za najwazniejsze,
co wigze sie z jego szczegdtowym i krytycznym omoéwieniem, ewentualnie z pro-
pozycjami modyfikacji, a nastepnie z przeprowadzeniem wlasnej analizy $cisle
wedlug zasad przewidzianych w tym wlasnie ujeciu. O takich zasadach wciaz pa-
migta si¢ w przypadku rozpraw socjologicznych (cho¢ - trzeba przyznac - ze ich
realizacja prowadzi bardzo czgsto do zbyt obszernego referowania rzeczy dobrze
znanych kosztem opisu empirycznego). Rozumiem jednak, ze warsztat historyka
moze rozni¢ si¢ pod tym wzgledem od warsztatu socjologa; zreszta — co daje si¢
odczué w calej rozprawie — zywiolem autorki jest przede wszystkim konkret (hic
et nunc), co nasuwa skojarzenia z ,,opisem gestym” Clifforda Geertza, cho¢ akurat
ten autor bynajmniej nie stronit od szerszej refleksji teoretycznej i autotematyczne;j.

Konczac ten watek, dodam jeszcze, iz ksigzka naukowa jest jak najbardziej
odpowiednim miejscem do zaprezentowania takze wtasnych propozycji teoretycz-
nych, co w przypadku rodzimego ,,pola akademickiego” — pozostajacego obecnie
(réwniez dzigki polityce resortu, o czym pisze m.in. Piotr Nowak w ksiazce Puszka
z Pandorg) w silnej zaleznosci od zachodniego - byltoby zjawiskiem bardzo po-
zadanym. Jak zwracaja uwage autorzy zajmujacy sie tg kwestiag (Tomasz Zarycki,
Tomasz Warczok - socjologowie, Ewa Domanska - historyk, i wielu innych) zbyt
czesto polscy badacze zadowalajg si¢ dostarczaniem materialu empirycznego dla
potwierdzenia teorii sformutowanych na Zachodzie. W imi¢ odzyskiwania suwe-
rennodci intelektualnej i dazenia do deprowincjonalizacji myslenia naukowego
w Polsce Domaniska twierdzi zatem, ze ,nadszed! czas na tworzenie wlasnej tradycji
mysli teoretycznej, ktora bylaby zbiezna ze swiatowymi tendencjami w humani-
styce, a z drugiej stanowila oryginalny w nig wktad”, poniewaz nie do utrzymania
jest postawa, okreslana przez nig jako ,impotencja polskich badaczy do tworzenia
wlasnych ujec teoretycznych” (Domanska 2012, s. 158).
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Do powyzszych, merytorycznych uwag, dodatabym jeszcze kilka stylistycz-
nych i formalnych. Na s. 23 autorka wprowadza okreslenia: wsie ,,indywidualne”,
~upanstwowione” i ,uspotecznione’, zapewne czerpiac je z literatury przedmiotu lub
tekstow zrédlowych. Pod wzgledem jezykowym troche jednak one raza, podobnie
jak sformulowanie ze s. 156 o ,,szkolnych glowach”, a takze brzmigce bardzo urze-
dowo okreslenie ,,zglaszalnos¢” (s. 259) i w innym miejscu ,,szczepienno$¢” (dzis
stosuje si¢ raczej ,wyszczepialnos¢”). Kwestia formalna dotyczy tez drobiazgu: ten
sam cytat konczacy sie stowami ,,za pieniadze to to idzie inaczej wszystko” jest na
s. 35 opisany w przypisie jako fragment z czeéci 1 tekstu Medycyna ludowa..., a na
s. 60 jako fragment z czedci 2 tego samego tekstu. I jeszcze watpliwo$¢ co do cyto-
wanego przez autorke na s. 242 badania: ,na 521 przebadanych mezatek tylko pigé
uzywalo globulki Z, trzy postugiwalo si¢ kalendarzykiem malzenstwa, a u 1 srodki
zapobiegawcze stosowali mezowie” — rodzi si¢ pytanie, ilu tak zapobiegliwych
mezow miala ta jedna badana?

Powyzsze uwagi nie zmieniajg w niczym ogdlnej oceny najnowszej ksigzki
Eweliny Szpak: jest to niewatpliwie warto$ciowa i ciekawa praca, ktéra zastuguje
na baczna lekture takze socjologdw wsi.
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