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Streszczenie: Celem artykulu byla proba ukazania specyfiki proceséw demograficznych oraz
okreslenia wzorcéw zmian demograficznych wystepujacych na obszarach wiejskich Polski
Wschodniej (wojewodztwa: lubelskie, podkarpackie, podlaskie, swietokrzyskie i warmin-
sko-mazurskie) w okresie po zakonczeniu II wojny $wiatowej do czaséw wspotczesnych.
Na potrzeby prowadzonych badan wykorzystano wskazniki diagnostyczne obejmujace
zmiany zachodzace w liczbie ludnosci, a takze obrazujace strukture ludnos$ci wedltug ptci
i wieku. W celu uzyskania pelniejszego obrazu prowadzonych badan wykorzystano rozktad
przestrzenny wskaznikéw diagnostycznych na poziomie lokalnym. Badania wykazaly, iz
zmiany ludnosci na obszarach wiejskich Polski Wschodniej w latach 1960-2021 charak-
teryzowaly sie znaczacym zréznicowaniem przestrzennym wynikajacym z uwarunkowan
historycznych, na ktére natozyt si¢ wplyw uwarunkowan lokalizacji geograficznej (centrum-
peryferie). W gminach, w ktorych nastapit znaczacy spadek liczby ludnosci (wojewddztw
podlaskiego i lubelskiego), odnotowano réwniez niekorzystne, utrwalajace si¢ zmiany
zachodzace w strukturze ludnosci wedtug plci i wieku.
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1. Wprowadzenie

Przemiany demograficzne na obszarach wiejskich wynikajg z oddziatywania
czynnikéw zwigzanych m.in. z potozeniem geograficznym oraz uwarunkowania-
mi historycznymi, przyrodniczymi i spoteczno-ekonomicznymi. Oczywiscie sita
relacji pomiedzy tymi czynnikami wraz z uplywem czasu ulega zmianie. Przez
wiele lat gléownym wyznacznikiem zréznicowania przestrzennego w Polsce byly
kryteria historyczne (zwigzane z podzialem obecnego obszaru Polski dawnymi
granicami zaboréw). W ramach tych kryteridow mozna wydzieli¢ w kraju czes$¢
zachodniy, lepiej rozwinieta, i wschodnig, relatywnie zap6zniong (Stanny 2013).
Transformacji systemowej lat 90. XX stulecia w Polsce, jak i w pozostalych krajach
europejskich tzw. bloku wschodniego, towarzyszyl silny wzrost nieréwnosci regio-
nalnych, dysproporcji miedzy obszarami rozwinietymi i niezagospodarowanymi.
W efekcie dawny, bardziej wyréwnany uklad przestrzenny stal si¢ (znacznie)
bardziej spolaryzowany (Lang i in. 2022; Pocitté-Sereikiené 2019; Pénzes, Zoltan
Pasztor, Tatrai 2015). Z jednej strony pojawily si¢ szerokie mozliwosci konsu-
menckie, a z drugiej nieréwnosci dochodowe i bezrobocie. W efekcie - wedlug
Gorzelaka (2002) - zachodzace w przestrzeni zréznicowanie spoteczno-gospo-
darcze w Polsce mialo dwa wymiary: wsch6d-zachéd o ,,dlugim trwaniu’, silnie
uwarunkowany historycznie (w ktérym zachodnia czg¢s¢ obecnych ziem polskich
byla bardziej rozwinieta niz cz¢$¢ wschodnia), oraz wielkie miasta (Warszawa,
Poznan, Krakow, Wroctaw, Tréjmiasto) — reszta kraju. Te wysoko rozwiniete
metropolie — tworzace uklad sktadajacy si¢ z miast gtéwnych i przylegajacych do
nich miast na prawach powiatu (grodzkich, powyzej 50 tys. mieszkancow) oraz
innych (powyzej 20 tys. mieszkancow) i majace gesto$¢ zaludnienia ok. 2000
0s6b i wiecej na 1 km? — zostaly zdefiniowane przez Sleszynskiego (2021) jako
tzw. wielka pigtka. Zachodzacy kierunek przemian spoleczno-gospodarczych
w Polsce w najwiekszym stopniu dotknat obszary przygraniczne. W szczegdl-
nie trudnej sytuacji znalazly si¢ wojewodztwa potozone przy wschodniej grani-
cy Polski, ktdéra stanowita bariere przestrzenng. W konsekwencji wojewddztwa
wschodnie na tle kraju wyrdznial niekorzystny rozwdj spoteczno-gospodarczy,
a wraz z przystapieniem Polski do Unii Europejskiej (UE) nastgpita ich dalsza
peryferyzacja. Jednym z charakterystycznych cech obszaréw peryferyjnych sa
niekorzystne zmiany zachodzace w strukturze demograficznej. Problem przemian
demograficznych obejmujacych obszar wschodniej cze¢sci Polski wielokrotnie
byt podejmowany w literaturze przedmiotu. Oceng trendéw zmian demograficz-
nych w tym regionie zajmowali si¢ m.in.: Eberhardt i Komornicki ([red.] 1993),
Eberhardt (2011, 1994), Celinska-Janowicz i in. (2010), Baniski i Flaga (2013), Flaga,
Pantylej i Loboda (2017). Konsekwencje proceséw ludnosciowych na obszarach
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wiejskich wojewodztw Polski Wschodniej w ujeciu przestrzennym byly poddane
analizie m.in. przez Wesolowska i Jakubowskiego (2018). Przemiany demograficz-
ne rozpatrywano réwniez w kontekscie oddziatywania na rynki pracy (Miszczuk,
Wesolowska 2012), uwarunkowania spoteczne (Flaga, Wesotowska 2018), a takze
przeksztalcenia spoleczno-gospodarcze (Banskiiin. 2014). Dotychczasowe bada-
nia nie uwzglednialy tak dlugiego horyzontu czasowego ani jednoczesnego ujecia
zmian w strukturze ludnosci wedtug plci i wieku. Prébe takiego przedstawienia
zagadnienia podjely sie autorki niniejszej pracy. Jako gtowny jej cel przyjely one
wyznaczenie wzorcow zmian demograficznych na obszarach wiejskich Polski
Wschodniej, wykorzystujac ujecie retrospektywne. W jego realizacji pomocne
bylto sformulowanie nastepujacych pytan badawczych:
— Jaka byta dynamika zmian zachodzacych pomigdzy 1960 a 2021 r. na obszarach
wiejskich?
—  Czy istniejacy kierunek zmian liczby ludnosci nawiazuje do utrwalonego obrazu
rozmieszczenia ludno$ci?
— Jakie sg konsekwencje zwigzane ze zmiang liczby ludnosci w strukturze
demograficznej?

2. Obszar badan i zakres czasowy

Analiz¢ zmian demograficznych przeprowadzono na poziomie gmin obejmu-
jacych wojewddztwa: warminsko-mazurskie, podlaskie, lubelskie, $wigtokrzyskie
i podkarpackie zdefiniowanych w literaturze jako Polska Wschodnia (Ploszaj 2013).
Na potrzeby prowadzonych badan za obszary wiejskie uznano gminy wiejskie oraz
gminy miejsko-wiejskie. W efekcie analiza objeto 639 jednostek. Zakres czasowy
badan obejmowat lata 1960-2021. Analize rozpoczeto od 1960 r., poniewaz okres
powojenny cechowal si¢ wyrazng migracja, co mogto znaczaco wptyna¢ na uzyskane
wyniki. W analizie i rozwigzaniu przyjetego problemu badawczego istotng kwestia
byto zastosowanie szerokiej perspektywy czasu, ktora pozwolila ukaza¢ nie tylko
stan, lecz takze kierunek oraz tempo zachodzacych proceséw demograficznych.
Jednak przyjmujac w badaniach taka perspektywe czasowa, wystapily problemy
z dostepnoscig danych zagregowanych na poziomie obecnego podzialu administra-
cyjnego. Brak danych dotyczacych salda migracji spowodowal, iz skupiono si¢ na
obrazie zmian zachodzacych w strukturze ludnosci wedtug pici i wieku, ktéra nie
uwzgledniala roli przyrostu naturalnego i salda migracji ksztaltujacych przyrost
rzeczywisty. Przyjete wskazniki statystyczne pokazujace zmiany liczby ludnosci
oraz jej rozmieszczenie, a takze strukture ludnosci wedtug pici i wieku pozwolity
na przeprowadzenie kompleksowej analizy. Dla prowadzonych badan zrédtem
informacji byty dane zamawiane z Narodowych Spiséw Powszechnych (NSP) z lat
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1960, 1970, 1978, 1988, 2002,201112021. W toku postepowania badawczego usta-
lono, Ze do analizy przestrzennej zwigzanej ze zmiang liczby ludnosci przyjmie sie
dwa okresy: pierwszy to lata 1960-1988 (obejmujacy okres sprzed transformacji
systemowej) oraz drugi 1988-2021 (okres po transformacji systemowej, a takze
zwigzany z przystapieniem i czlonkostwem Polski w UE). W pozostalych analizach
przestrzennych bazowano na danych za 1960 r. (rok wyjsciowy prowadzonych
badan) i 2021 r. (rok koncowy, zamykajacy). Na wykresie obrazujacym zmiany
pomiedzy liczbg ludnosci a struktura wedtug piciiwieku (rysunek 6) wykorzystano
dane ze spiséw dla calego okresu pomiedzy 1960 a 2021 r.

3. Nierownosci demograficzne wynikajace ze zmian liczby ludnosci
oraz ich rozmieszczenie w przestrzeni

Analizujac zmiany dotyczace liczby ludnosci na obszarach wiejskich Polski
Wschodniej pomiedzy 1960 a 2021 r., odnotowano nastepujace tendencje
(rysunek 1):

— lata 1960-1988 cechowaly si¢ dynamika zmian liczby ludnosci na poziomie 100
p.p., ktéra miata zwiazek z jednej strony ze spadkiem liczby ludnosci az w 87%
gmin potozonych gltéwnie we wschodniej czesci wojewddztwa podlaskiego,
az drugiej az w 78% gmin w wojewodztwie podkarpackim odnotowano wzrost
liczby ludnosci;

— lata 1988-2021 to czas dalszego nasilenia zréznicowania obszaréw wiejskich
Polski Wschodniej pod wzgledem dynamiki zmian liczby ludno$ci, przy sred-
niej jej wielko$ci na poziomie 99 p.p. Spadek liczby ludnosci odnotowano
w gminach polozonych przede wszystkim w wojewodztwie podlaskim, ale
tez sgsiadujacym z nim wojewddztwem lubelskim. Natomiast wzrost liczby
ludnosci powyzej 10% zaobserwowano w gminach sasiadujacych ze stolicami
analizowanych wojewddztw.

Zmiany zwigzane z liczba ludno$ci mialy swoje odzwierciedlenie w jej rozmiesz-
czeniu przestrzennym w Polsce péinocno-wschodniej (rysunek 2). W 2021 r. ggstos¢
zaludnienia na obszarach wiejskich Polski Wschodniej wahata sie od 4,2 os./km?
w gminie Lutowiska (woj. podkarpackie) do 352,3 os./km? w gminie Korczyna (woj.
podkarpackie), przy sredniej wielkosci dla analizowanego obszaru 60,1 os./km?
Analizujac rozkltad przestrzenny gestosci zaludnienia, odnotowano najnizsze jego
wielko$ci w gminach polozonych w wojewddztwach warminsko-mazurskim oraz
podlaskim, a najwyzsze w podkarpackim i §wietokrzyskim, co wynika z uwarun-
kowan historycznych. Istotng role w tym zakresie odegrata polityka rolna w czasie
zaboréw. Wojewddztwa, ktére znajdowaly sie pod zaborem pruskim, wyrézniaty
sie przede wszystkim rozwinigta grupg majatkéw (20-100 ha). Natomiast struktura
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Rysunek 1. Zmiany liczby ludnosci Polski Wschodniej w latach 1960-2021 (w %)
Figure 1. Changes in the population of Eastern Poland in 1960-2021 (in %)

Zrédto: opracowanie wtasne.
Source: own study.

agrarna wojewddztw potudniowych, bedacych pod zaborem austriackim, cechowata
sie zar6wno rozdrobnieniem, jak i rozwarstwieniem gospodarstw (Mieszczankowski
1960). Ponadto teren dawnej Galicji charakteryzowat si¢ duza gestoscig zaludnienia
(Stanny 2013), co réwniez potwierdzaja uzyskane wyniki prowadzonych badan.
Jak zauwaza Rosner (2012), zmiany rozmieszczenia liczby ludnosci sg procesem
naturalnym. Jednak gdy zmniejszenie si¢ zaludnienia dotyczy gmin o niskiej ge-
sto$ci, jak w przypadku analizowanej Polski Wschodniej, to bezspornie mamy do
czynienia z procesem niekorzystnym, gdyz wraz ze spadkiem gestosci zaludnienia
rosng koszty zwigzane z utrzymaniem infrastruktury spolecznej i techniczne;j.
Stan ten przektada sie na jako$¢ zycia mieszkancow, a w konsekwencji na atrak-
cyjno$¢ zamieszkania, uruchamiajac btedne koto zaleznosci. Tym samym rozklad
przestrzenny dynamiki zmian liczby ludnosci pomiedzy 1960 a 2021 r. wykazal
utrwalenie si¢ wplywu uwarunkowan historycznych, na ktére naktadaja sie czynniki
porzadkujace przestrzen w kierunku centrum-peryferie.
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Rysunek 2. Zmiana liczby ludnosci i jej rozmieszczenie na obszarach wiejskich Polski
Wschodniej

Figure 2. Population change and its distribution in rural areas of Eastern Poland

Zrédto: opracowanie wiasne.
Source: own study.

Zmiany zwigzane z liczbg ludnos$ci w okresie 1960-2021 byly zréznicowane
regionalnie (rysunek 3). Po dokonaniu analizy przynaleznosci do poszczegélnych
klas gmin wydzielonych w zwigzku ze spadkiem lub wzrostem liczby ludnosci na
obszarach wiejskich Polski Wschodniej stwierdzono, ze:

— gminy, w ktorych nastapit wzrost liczby ludnosci powyzej 10%, przewazaly

w wojewodztwie podkarpackim;

— gminy, w ktérych nastapil spadek liczby ludnosci powyzej 10%, przewazaty

w wojewodztwie podlaskim;

— najbardziej zblizony rozklad gmin ze wzgledu na zmiane ludnosci odnotowano
dla wojewodztw lubelskiego i $wietokrzyskiego.
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Rysunek 3. Zmiana liczby ludnosci na obszarach wiejskich Polski Wschodniej wedtug
wojewddztw w latach 1960-2021 (w %)

Figure 3. Population change in rural areas of Eastern Poland by voivodeships in
1960-2021 (in %)

Zrédto: opracowanie wilasne.
Source: own study.

4. Wplyw zmian liczby ludnosci na strukture demograficzna
wedlug plci i wieku

Jak wykazaly badania, najwazniejszym skutkiem zachodzacych zmian liczby
ludnosci pomiedzy 1960 a 2021 r. bylo starzenie si¢ spoteczenstwa. Znajomos¢
dynamiki tego procesu jest niezwykle istotna w obliczu wyzwan gospodarczych,
poniewaz bedzie on wywieral coraz wiekszg presje na finanse publiczne (Goldstein,
Kluge 2016). O zaawansowaniu procesu starzenia si¢ spoleczenstwa na obszarach
wiejskich Polski Wschodniej moze swiadczy¢ wzrost $redniej wielkosci indeksu
starosci — z 29,7 w 1960 az do 167 w 2021 r. W 1960 r. wielkos¢ tego indeksu wa-
hala si¢ od 7,6 w gminie Dubeninki (warminsko-mazurskie) do 62,0 w gminie
Podedworze (lubelskie), a w 2021 r. od 60,5 w gminie Stawiguda (warminsko-ma-
zurskie) do 483,2 w gminie Dubicze Cerkiewne (podlaskie). Analizujac zréznico-
wanie przestrzenne indeksu starosci w 1960 r., wyraznie wida¢ granice wynikajaca
z uwarunkowan historycznych (rysunek 4).
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Rysunek 4. Indeks starosci obszaréw wiejskich Polski Wschodniej w latach 1960
2021

Figure 4. Old age index of rural areas of Eastern Poland in 1960 and 2021

Zrédto: opracowanie wilasne.
Source: own study.

Na tle wojewddztw Polski Wschodniej wyrdznia si¢ warminsko-mazurskie ze
wzgledu na miodo$¢ demograficzng, na ktérg wptyw miaty masowe ruchy migra-
cyjne po IT wojnie $wiatowej. Jednak juz w 2021 r. nie odnotowano tak znaczacych
réznic w wielkosci indeksu staro$ci na obszarach wiejskich Polski Wschodniej.
Wynika z tego, ze na terenie warminsko-mazurskiego proces starzenia sie spole-
czenstwa przybrat dynamiczne tempo. Analizujac rozklad przestrzenny indeksu
staro$ci w 2021 r., zaobserwowano, iz najnizsze jego wielkosci odnotowano przede
wszystkim w sgsiedztwie stolic regionéw. Oznacza to, ze na uzyskane wyniki — réw-
niez w przypadku zmian liczby ludnosci - wptyw wywiera atrakcyjnos¢ potozenia
gminy bedaca konsekwencja ukladu centrum-peryferie.

Struktura ludnosci wedlug plci wplywa nie tylko na uwarunkowania demo-
graficzne, ale tez spoleczno-ekonomiczne danego obszaru. Na obszarach wiejskich
wojewodztw Polski pdtnocnej wskaznik feminizacji ksztaltowal sie w 1960 r. na
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poziomie 107,5, a w 2021 r. - 100,5. Co ciekawe, jednoczesnie najbardziej skrajne
wielko$ci w 1960 r. wystepowaly w obrebie jednego wojewddztwa (podkarpackiego),
w ktérym odnotowano zaréwno najnizsza jego wielkos¢ (30,0 w gminie Cisna),
jak i najwyzsza (131,6 w gminie Jasienica Rosielna). Natomiast w 2021 r. zr6zni-
cowanie to nie bylo tak duze, co §wiadczy o wyréwnaniu istniejagcych nieréwnosci.
Najnizsza wielkos¢ wskaznika feminizacji odnotowano w gminie Turosl — 89,9
(podlaskie), a najwyzsza w gminie Naleczow — 114,1 (lubelskie). W trakcie badan
rozkladu przestrzennego tego wskaznika w 1960 r., jego wysokie warto$ci — ponad
110 - odnotowano przede wszystkim w wojewodztwie podkarpackim (rysunek 5).
Niedobdr kobiet charakteryzowal gminy potozone gtéwnie w wojewddztwach
warminsko-mazurskim oraz podlaskim (zachodnia cz¢s¢), ale tez w potudniowej
cze$ci wojewddztwa podkarpackiego. W 2021 r. nie odnotowano juz tak silnej pola-
ryzacji w rozkladzie wskaznika feminizacji, chociaz zarysowany obraz nawigzywat
do 1960 r. (rysunek 5). Niedobdr kobiet na obszarach wiejskich stanowi wazny

89,9

Wspoétczynnik feminizacji w 1960 r. Wspoétczynnik feminizacji w 2021 r.

Rysunek 5. Wspodtczynnik feminizacji na obszarach wiejskich Polski Wschodniej

Figure 5. The feminisation rate in rural areas of Eastern Poland

Zrédto: opracowanie wiasne.
Source: own study.
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problem regionéw o charakterze rolniczym, w ktérych nastapilo ostre zachwianie
réwnowagi plci (Banski 2002). Jak zauwazajg Rosner i Stanny (2014), dominuja-
cym wzorcem nastepstwa pokolen w rodzinnych gospodarstwach rolnych byto
przekazywanie gospodarstwa synowi. W rezultacie rynek pracy na wsi dla kobiet
byl mniejszy niz dla mezczyzn, co mogto przeklada¢ si¢ na ich wigksza skfonnos¢
do podejmowania migracji.

5. Przemiany demograficzne na obszarach wiejskich Polski Wschodniej

Badajgc zaleznos¢ pomiedzy zmiang liczby ludnosci od 1960 do 2021 r. a jej
rozmieszczeniem oraz strukturg populacji, odnotowano nastepujace zaleznosci:
— wazrost liczby ludno$ci zaobserwowano w gminach, ktére wyrdzniaty sie wy-

soka gestoscig zaludnienia, a spadek w gminach o niskiej gestosci zaludnienia;

w efekcie nastgpilo utrwalenie kierunku zachodzacych zmian w liczbie ludnosci

Zwigzanego z jej rozmieszczeniem w przestrzeni;

— indeks starosci ulegt pogorszeniu wraz ze spadkiem liczby ludnosci dla obu
analizowanych lat, przy czym w 2021 r. zr6znicowanie to bylo duzo wyzsze niz
w 1960 r;

— wraz ze spadkiem liczby ludnosci odnotowano spadek wspolczynnika femi-
nizacji, a jego zréznicowanie wzgledem przyjetych przedziatow wynikajacych
ze zmiany liczby ludnosci zaréwno w 1960, jak i w 2021 r. bylo stosunkowo
niewielkie.

Tabela 1. Przemiany demograficzne na obszarach wiejskich Polski Wschodniej

Table 1. Demographic changes in rural areas of Eastern Poland

Zmiana liczby ludnosci  Gestos¢ zaludnienia Indeks starosci Wspéiczynnik feminizacji
(1960-2021; %) (2021; 0s./km?) 1960 2021 1988 2021

>20 111,6 27,8 135,2 108,0 102,1

20-10 91,5 27,9 138,1 108,4 100,9

10—(-10) 64,0 27,2 150,1 107,5 100,6

(-10)-(-20) 52,3 28,0 161,2 107,7 100,1

< (-20) 33,6 32,3 194,1 107,2 99,8

Zrédto: opracowanie wiasne.
Source: own study.
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W celu zobrazowania zalezno$ci pomiedzy zmiang liczby ludnosci a zmiana-
mi struktury demograficznej w ujeciu retrospektywnym wykorzystano schemat
omoéwiony w: (Gwiazdzinska-Goraj, Wesolowska, Jezierska-Thole 2025). Zmiany
zachodzace w strukturze ludnosci wedtug pici i wieku oceniono na podstawie
ich wynikéw w odniesieniu do $redniej wielkosci wskaznika (indeksu starosci,
wskaznika feminizacji) dla danego roku. W efekcie wyrdézniono cztery klasy oceny:
korzystng, srednio korzystng, srednio niekorzystng oraz niekorzystna (tabela 2).
Z kolei kolor linii na wykresie (rysunek 6) przypisano na podstawie zmiany liczby
ludnosci w latach 1960-2021.

Tabela 2. Kryterium oceny zmian wskaznika

Table 2. Criterion for assessing changes in the indicator

Ocena wskaznika

Kryterium ocen R . P -
y Y w stosunku do jego Sredniej wielkosci

z,2X+ % 5]. korzystna
XJ,SZX/,/,<X/+%6/ srednio korzystna
X, = % 6/_ $z,<x, srednio niekorzystna

ZXU<X,-_%5j niekorzystna

Gdzie:

z,- wskaznik,

X,— $rednia arytmetyczna zmiennej j,
8j — odchylenie standardowe zmiennej .

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Kaczmarek, Parysek (1977).
Source: own study based on Kaczmarek, Parysek (1977).

Uwzgledniajac przeobrazenia w indeksie staro$ci wedtug dynamiki zmian
liczby ludnosci w latach 1960-2021, odnotowano istniejaca polaryzacje w uzy-
skanych wynikach pomiedzy gminami, w ktérych nastapit spadek liczby ludnosci
powyzej 20%, a pozostalymi gminami. Ponadto kierunek zachodzacych zmian
jeszcze te dysproporcje poglebil, co §wiadczy o zaawansowaniu procesu starzenia
na obszarach o znaczacym spadku ludnosci. Analizujac dynamike zachodzacych
zmian pod wzgledem wielkosci indeksu staro$ci, zaobserwowano, ze najwieksze
zmiany nastgpity do 1978 r. Dotyczyly one poprawy struktury ludnosci w gmi-
nach, w ktérych pomiedzy 1960 a 2021 r. odnotowano wzrost liczby ludnosci
powyzej 10%.

Zmiany zaobserwowane w ocenie wspodlczynnika feminizacji w 1960 r. nie ce-
chowaly sie znaczacym zréznicowaniem, chociaz im wyzszy wzrost liczby ludnosci,
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Zmiana liczby | LATA |
ludnosci Ocena
1960-2021 | [ 1960 || 1970 || 1978 | 1988 || 2002 | 2011 | 2021 |
INDEKS STAROSCI

i

K'——|K|—|K|—|K|—'|K|_|K| korzystna
SK|_| SK|_| SK|_| SKI_.I SK|—| SKl kf)rrez(:f;ia

$rednio

e E I R E R e I ES R T e
_ |N|-—| NI'—-| N|——| N|—|N|._|N|_| N| niekorzystna
WSPOLCZYNNIK FEMINIZACJI
) K o

2

$rednio
korzystna

|SK| [k sk |SK| |SK| ISKl |SK|

3

— oo N s |
_ |N| |N| |N| |N| |N| |N| |N| niekorzystna

Kolor linii przypisany gminom zagregowanym
ze wzgledu na zmiang liczby ludnos$ci pomi 1960 a 2021 r.
gle ¢ y pomig

gminy, w ktorych gminy gminy, w ktorych
odnotowano znaczacy z relatywnie stata odnotowano znaczacy
wzrost liczby ludnosci liczba ludnosci spadek liczby ludnosci
(udziat %) (udziat %) (udziat %)
H ¢« 1IN
>20 20-10 10-(—10) (—10)—~(—20) <(20)

Rysunek 6. Zalezno$¢ miedzy zmiang liczby ludnosci a strukturg demograficzng na
obszarach wiejskich Polski Wschodniej w latach 1960-2021

Figure 6. Relationship between population change and demographic structure in
rural areas of Eastern Poland in the years 1960-2021

Zrédto: opracowanie wlasne.
Source: own study.
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tym ocena byla korzystniejsza. Pomiedzy 1978 a 1988 r. dostrzezono coraz wigksze
zroznicowanie w ocenie wspotczynnika feminizacji zgodnie z wezesniej przyjetym
kierunkiem zachodzacych zmian. W pdzniejszych latach trend ten zostat utrwalony.
W gminach, w ktorych nastapil spadek liczby ludnosci powyzej 10%, odnotowano
najnizszy wspolczynnik feminizacji. Natomiast najwyzsza jego wielko$¢ zaobser-
wowano w tych gminach, gdzie réwniez odnotowano najwyzszy przyrost liczby
ludnosci pomigdzy 1960 a 2021 r.

6. Podsumowanie

Przeprowadzone badania pozwolily wykazac¢, ze zmiany ludno$ci na obszarach
wiejskich Polski Wschodniej w latach 1960-2021 charakteryzowaly si¢ znaczacym
zréznicowaniem przestrzennym wynikajacym z uwarunkowan historycznych, na
ktére nalozyt si¢ wptyw uwarunkowan lokalizacji geograficznej (centrum-pe-
ryferie). W gminach, w ktérych nastapit znaczacy spadek liczby ludnosci (woj.
podlaskiego i lubelskiego) odnotowano réwniez niekorzystne zmiany zachodzace
w strukturze ludnosci wedtug pici i wieku, ktdre ulegly utrwaleniu. Przeprowadzone
badania pokazaty, ze obszary wiejskie Polski Wschodniej, ktore borykaja si¢ z wie-
loma problemami demograficznymi, wymagaja przygotowania i realizacji dedy-
kowanych polityk spolecznych. Na szczegdlng uwage zwraca fakt, iz obszar ten
stanowi peryferie UE, co moze przyczynic si¢ do dalszych niekorzystnych zmian
obejmujacych takze rozwdj spoteczno-ekonomiczny.
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Patterns of Demographic Changes
in Rural Areas of Eastern Poland

Abstract: The aim of this article was to attempt to show the specificity of demographic
processes and to identify patterns of demographic change in rural areas of Eastern Poland
(Voivodeships: Lubelskie, Podkarpackie, Podlaskie, Swietokrzyskie, and Warminsko-
Mazurskie) in the period from the end of World War II to the present day. For the purposes
of the research, diagnostic indicators were used to cover changes in population size and
to illustrate the structure of the population by gender and age. In order to obtain a more
complete picture of the research conducted, the spatial distribution of diagnostic indicators
at the local level was used. The research showed that population changes in rural areas of
Eastern Poland in 1960-2021 were characterised by significant spatial diversity resulting
from historical conditions, which were compounded by the influence of geographical
location (centre—periphery). In communes where there was a significant decline in
population (Podlaskie and Lubelskie), unfavourable changes in the population structure
by gender and age were also observed, which became permanent.

Keywords: demographic patterns, Eastern Poland, population distribution, population
structure by gender and age.
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